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Πρόγραμμα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων 
 

Θεματική Φροντίζω το Περιβάλλον Υποθεματική Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική 

κληρονομιά 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ  
(που προτείνονται) 

Γ’ , ΣΤ΄ (1,2) 

Τίτλος Ανακαλύπτοντας τον τόπο μας  

 

Δεξιότητες στόχευσης 
του εργαστηρίου 

Επικοινωνία 
Κριτική σκέψη 
Συνεργασία  
Διάλογος  
Ψηφιακή τεχνολογία  
Ενσυναίσθηση 
Αυτοπροστασία  
Υπευθυνότητα  
Δημιουργικότητα 
Συνεργασία 

 

 
Γνωριμία με την Κω  

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

-Οι μαθητές θα αναγνωρίσουν διάφορα σημεία της Κω γνωστά και άγνωστα για αυτούς.  

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

- Μπαίνουμε στην τάξη και μέσω ερωτήσεων ξεκινάμε μια συζήτηση με τους μαθητές για το τι 

γνωρίζουν για την Κω και τις περιοχές που έχουν επισκεφτεί 

- Μετέπειτα, μέσω βίντεο οι μαθητές θα κάνουν μια ανασκόπηση σε ολόκληρη την Κω. Σε 

πολλά σημεία θα υπάρχει παύση στο βίντεο και ανάλυση των περιοχών που δείχνει.  

 

 

 
Βόλτα.. στο παρελθόν 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

-Οι μαθητές θα ανακαλύψουν την ιστορία του νησιού και θα μάθουν βασικά ιστορικά γεγονότα γι’ 

αυτό.  

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 
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- Στην αρχή, δείχνουμε εικόνες από ιστορικά πρόσωπα που έχουν χαράξει την ιστορία της Κω 

(π.χ. ο Ιπποκράτης) και γίνονται κάποιες ερωτήσεις στους μαθητές σχετικά με αυτά τα 

πρόσωπα και τι γνωρίζουν γι’ αυτά.  

- Μετέπειτα, πηγαίνουμε στην αίθουσα πληροφορικής, χωρίζονται τα παιδιά σε ομάδες και η 

κάθε ομάδα ψάχνει πληροφορίες για την Κω σχετικά με πρόσωπα, με ιστορικά γεγονότα κλπ. 

Μια ομάδα παιδιών ψάχνει πληροφορίες από ένα βιβλίο που αναφέρεται στην ιστορία της 

Κω. 

- Τέλος, τα παιδιά παρουσιάζουν τις πληροφορίες που βρήκαν και φτιάχνουν ένα κολλάζ με 

εικόνες των προσώπων και πληροφορίες από ιστορικά γεγονότα.  

 

 
Μιλώντας για κάστρα! 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

- Οι μαθητές θα γνωρίσουν τα κάστρα που έχει η Κως μέσω βίντεο και εικόνων 

- Οι μαθητές θα γνωρίσουν καλύτερα την ιστορία του κάστρου της Αντιμάχειας και τους 

μύθους του 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

- Αρχικά, μέσω βίντεο και εικόνων θα γνωρίσουν όλα τα κάστρα της Κω και θα μάθουν μερικές 

πληροφορίες γι’ αυτά. 

- Μετέπειτα, τα παιδιά θα χωριστούν σε ομάδες και θα ψάξουν στην αίθουσα πληροφορικής 

εικόνες, πληροφορίες, ιστορία και μύθους για το κάστρο της Αντιμάχειας και θα τις 

παρουσιάσουν στην τάξη.  

- Τέλος, θα ανατεθεί σε μια ομάδα παιδιών να φτιάξουν ένα κείμενο με όλες τις πληροφορίες 

της Αντιμάχειας και τα υπόλοιπα παιδιά θα φτιάξουν ένα μικρό θεατρικό που θα βασίζεται 

σε ένα μύθο που στηρίζεται στο κάστρο της Αντιμάχειας. 

 

 
Μυθική ξενάγηση 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

- Οι μαθητές θα εξερευνήσουν το κάστρο της Αντιμάχειας  

- Οι μαθητές θα μάθουν πληροφορίες για το κάστρο της Αντιμάχειας  

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

- Πηγαίνουμε εκδρομή στο κάστρο της Αντιμάχειας 

- Μια ομάδα παιδιών κάνουν ξενάγηση σε όλο το γκρουπ λέγοντας για την ιστορία του 

κάστρου 

- Τέλος, τα παιδιά που είχαν φτιάξει το θεατρικό δίνουν παράσταση μέσα στο κάστρο για να 

δείξουν τον μύθο που είχαν βασιστεί.  
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                                                      Ανακαλύπτοντας διαδικτυακά τα αξιοθέατα 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

- Οι μαθητές θα μάθουν πληροφορίες για τα διάφορα αξιοθέατα της Κω 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

- Δείχνουμε σε εικόνες τα βασικά αξιοθέατα της Κω 

- Χωρισμένα τα παιδιά σε ομάδες, ανατίθεται σε κάθε ομάδα ένα αξιοθέατο έτσι ώστε να 

βρουν πληροφορίες και να φτιάξουν ένα κείμενο ξενάγησης, όπου θα δίνουν πληροφορίες 

σχετικές με το αξιοθέατο 

 

 
Μια μέρα ξενάγησης! 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

- Να δουν οι μαθητές από κοντά τα αξιοθέατα 

- Να μάθουν την ιστορία των αξιοθέατων  

- Να γνωρίσουν από κοντά την πόλη της Κω 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

- Πηγαίνουμε μια ολοήμερη εκδρομή στην πόλη της Κω και επισκεπτόμαστε τα αξιοθέατα που έχουμε 

αναφέρει στην τάξη. Ανάλογα το αξιοθέατο που επισκεπτόμαστε η κάθε ομάδα που το έχει αναλάβει 

θα κάνει ξενάγηση στο γκρουπ λέγοντας τις πληροφορίες που έχουν βρει. 

 

 

 
Επισκεπτόμενοι τον Ιπποκράτη 

Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα 

- Οι μαθητές θα μάθουν πληροφορίες για τον Ιπποκράτη 

- Γνωρίζουν το Διεθνές Ιπποκράτειο Ίδρυμα 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

- Πηγαίνουμε εκπαιδευτική εκδρομή στο Διεθνές Ιπποκράτειο Ίδρυμα  

- Εκεί κάνουμε μια ξενάγηση στο χώρο και οι μαθητές μαθαίνουν πληροφορίες γενικά για τον 

Ιπποκράτη. 
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Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις /Βιβλιογραφία 

- https://www.youtube.com/watch?v=aBNEZKGbDQE&t=1867s&ab_channel=%CE%95%CF%85%CF%84%CF

%8D%CF%87%CE%B7%CF%82%CE%9C%CF%80%CE%BB%CE%AD%CF%84%CF%83%CE%B1%CF%82  

- https://www.kos4all.com/%CE%B1%CE%BE%CE%B9%CE%BF%CE%B8%CE%AD%CE%B1%CF%84%CE%B1-

%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%BA%CF%89/  

- https://www.kastra.eu/castlegr.php?kastro=antimach  

- https://www.visitgreece.gr/el/experiences/culture/archaeological-sites-and-monuments/castles-in-kos/  

- https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CE%BA%CE%BB%CE%B7%CF%80%CE%B9%CE%B5%CE%AF

%CE%BF_%CE%9A%CF%89  
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